Revista Cientifica en Ciencias de la Salud

ISSN (En linea): 2955-8468

ARTICULO ORIGINAL

IDENTIDAD CULTURAL CON RELACION A LA PROCEDENCIA DE LOS ESTUDIANTES
DE PRIMER ANO DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE SAN MARCOS EN EL ANO 2023

CULTURAL IDENTITY IN RELATION TO THE ORIGIN OF FIRST YEAR STUDENTS OF THE SAN MARCOS FACULTY

OF MEDICINE IN THE YEAR 2023

Johana Milagritos Ramirez Cernal, Dayane Alban De la Cruz!, Stacy Colmenares Santiago?, Esther Del
Rio Marino!, Nicole Somoza Sanchez!, Lucero Valeria Young Candia *

Afiliacion:
1 Universidad Nacional Mayor de
San Marcos

Conflicto de Interés:
Los autores declaran no tener
conflicto de interés.

Recibido: Noviembre 2023
Aceptado: Diciembre 2023

Articulo arbitrado por pares
Para citar este articulo:

Ramirez Cerna JM, Alban De la Cruz
D, Colmenares Santiago S, Del Rio
Marino E, Somoza Séanchez N,
Young Candia LV. Identidad cultural
con relacion a la procedencia de los
estudiantes de primer afio de la
Facultad de Medicina de San Marcos
en el afio 2023. RCCS [Internet]. 31
de diciembre de 2023;2(4):330-5.

Disponible en:
https://csalud.unat.edu.pe/index.php/
RDE/article/view/51
P2 oé\gny %,

YARSY A a \?3‘ D

LSO

- [v) b

~ '.. 3 > 1 ¥

s\ /] &

distribuye bajo una Licencia Creative Commons Atribucion-
NoComercial 4.0 Internacional.

RESUMEN

El presente articulo busca identificar el nivel predominante de
identidad cultural, en las dimensiones de percepcion, valoracion y
actitud, en los estudiantes de primer afio de la Facultad de
Medicina de San Marcos en el afio 2023. Se llevdé a cabo un
estudio cuantitativo no experimental con un disefio transversal
descriptivo utilizando una encuesta adaptada del cuestionario
Identidad Nacional de Vicufia (1987). Se entrevist6 a 100
estudiantes de primer afio, divididos en dos grupos: aquellos que
residen en Lima Metropolitana y aquellos que no. Los resultados
indican un desarraigo cultural por parte de los estudiantes en la
dimensién de percepcion (94,61%); en la dimension de actitud
(69,31%) y en la dimension de valoracion (66,51%) indicando que
la mayoria de los estudiantes no valoran su identidad cultural de
origen de manera predominante. Los autores sugieren que estos
hallazgos podrian tener implicaciones importantes para el disefio
de programas o intervenciones que promuevan la valoraciéon y
preservacion de la identidad cultural entre los estudiantes de
provincia en la Facultad de Medicina.

Palabras clave: ldentidad, Cultura, Estudiantes, Percepcion,
Actitud, Valoracién, Desarraigo.

ABSTRACT

This article seeks to identify the predominant level of cultural
identity, in the dimensions of perception, assessment and attitude,
in first-year students of the San Marcos Faculty of Medicine in the
year 2023. A non-experimental quantitative study was carried out
with a descriptive cross-sectional design using a survey adapted
from the Vicufia National Identity questionnaire (1987). 100 first-
year students were interviewed, divided into two groups: those who
reside in Metropolitan Lima and those who do not. The results
indicate a cultural uprooting by the students in the perception
dimension with 94.61%; in the attitude dimension, 69.31% and in
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the assessment dimension, 66.51%, indicating that the majority of
students do not value their cultural identity of origin in a predominant
way. The authors suggest that these findings could have important
implications for the design of programs or interventions that promote
the appreciation and preservation of cultural identity among
provincial students in the Faculty of Medicine.

Keywords: Identity,
Assessment, Uprooting.
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INTRODUCCION

Existen distintas formas de representar y vivir
las distintas experiencias de las personas, las
practicas que se adoptan, las creencias y
actitud que se tiene permite que los individuos
pertenezcan a grupos con caracteristicas y
modos de vida diferentes. Cada una de estas
singularidades forman la identidad cultural de
cada individuo, la cual se manifiesta de
diversas maneras, la multiplicidad de
expresiones culturales permite que las
personas se integren en grupos que poseen
caracteristicas y modos de vida unicos. La
identidad cultural se asemeja a una ventana
que, con el tiempo, se transforma en un puente
facilitador del contacto con el otro. La
pertenencia a grupos culturales no solo refleja
la diversidad inherente a la humanidad, sino
gque también da origen a un didlogo
intercultural, donde las diferencias son motivo
de celebracion y se reconocen como valiosas
contribuciones que enriquecen a la sociedad.
Sin embargo, a pesar de su importancia
trascendental, la pérdida o disminucién de la
identidad cultural se manifiesta como una
realidad en un mundo cada vez mas
globalizado.

En el Perq, la identidad cultural permite reflejar
la rigueza del pais, permite conocer el pasado
histérico y las multiples influencias que han
convergido en su territorio, esta se expresa a
través de su arte, gastronomia, mausica y
festividades. Sin embargo, la supervivencia de
la cultura de muchas comunidades y pueblos
se ve comprometida, a medida que enfrentan
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Perception, Attitude,

desafios relacionados con la globalizacion y la
pérdida gradual de préacticas ancestrales. La
pérdida de identidad cultural en el Peru se
manifiesta en la disminucion de dialectos
autoctonos, el olvido de tradiciones
transmitidas de generacion en generacion y la
creciente homogeneizaciéon de expresiones
culturales. Estos fendmenos no solo impactan
la vida cotidiana de estas comunidades, sino
que también erosionan la diversidad del pais.
El objetivo de esta investigacion fue identificar
el nivel predominante de identidad cultural en
los estudiantes de primer afio de la Facultad de
Medicina “San Fernando” en el afio 2023.

MATERIAL Y METODOS

Se llevé a cabo un estudio de un enfoque
cuantitativo no experimental, realizado sin la
manipulacion deliberada de las variables. Con
un disefio transversal descriptivo, en donde se
utiiz6 una encuesta como método de
recolecciéon de datos, y como herramienta
principal, se utiliz6 una version adaptada del
cuestionario ldentidad Nacional de Vicufa
(1987). Se entrevisté a 100 estudiantes de
primer afio matriculados en el segundo ciclo
académico de la Facultad de Medicina de San
Marcos 2023, de los cuales dividimos dos
grupos aquellos que residen en Lima
Metropolitana y aquellos que no provienen de
Lima Metropolitana. Para llevar a cabo este
estudio, se realizar4 un proceso de filtrado
para seleccionar Unicamente el grupo de
estudiantes que no residen en Lima
Metropolitana, y asi enfocar nuestra
investigacion en esta muestra especifica.

Mediante el uso de SPSS se registraron los
estadisticos descriptivos, tablas de frecuencia,
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graficos de barra. Los datos obtenidos fueron
analizados con el paquete estadistico IBM
SPSS Statistics® version 25 para Windows y
Excel® 2016.

RESULTADOS

Los resultados encontrados fueron: la
categoria de pertenencia étnica por parte de
los profesionales de la salud en una muestra
total de 108 personas, 90 se identifican como
mestizos, siendo la mayoria provenientes de
las carreras de Medicina Humana y Tecnologia
Médica.

El 92,5% de los encuestados afirma conocer la
historia, tradiciones y celebraciones de su
cultura. Por otro lado, en la Tabla 2, el 97,1%
también declara conocer estos aspectos
culturales.

El 60% de los alumnos afirma no percibir
discriminacion hacia su identidad cultural de
origen por parte de la cultura limefia, mientras
que el 40% manifiesta haber observado una
minimizacion de su identidad cultural debido a
la influencia de la cultura limefa.

Existe un gran porcentaje de identidad cultural
en la muestra estudiada.

DISCUSION

Con el objetivo de identificar el nivel
predominante de identidad cultural en la
dimension de percepcién en los estudiantes de
primer afo de la Facultad de Medicina, se pudo
comprobar que el 5,39% respondid6 a las
preguntas con las afirmaciones que se
consideran las correctas para llegar a decir que
los estudiantes de provincia presentan una
percepcion de identidad cultural alta; sin
embargo, el 94,61% ha presentado un
desarraigo cultural respecto dicha dimension.
Frente a lo anterior se afirma la hipotesis nula,
donde refiere que no existe un nivel
predominante de identidad cultural en la
dimension de percepcion en estos estudiantes.
Estos resultados son corroborados por
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(Gomez Mendez et al, 2021; Morales
Montoya, 2019) quienes en su investigacion
cuantitativa llegan a concluir que la pérdida de
identidad cultural en los jévenes indigenas esta
asociado a factores de riesgo como lo social,
lo econdmico, lo politico, lo educativo y
tecnoldgico. Asi también, extrapolando Ila
investigacion de Saddhono (2018) el cual
habla sobre el impacto significativo de la
cultura javanesa en los estudiantes
extranjeros, podemos afirmar que dentro de la
Facultad de Medicina también hay un impacto
de la cultura limefia a los estudiantes
pertenecientes a otro territorio del Perd. En
relacion con esto, se llega a analizar que los
estudiantes de provincia de la Facultad de
Medicina de la UNMSM presentan un nivel
bajo y preocupante de identidad cultural a
partir de la dimensién de percepcion. Al
identificar el nivel predominante de identidad
cultural en la dimension de actitud en los
estudiantes de primer afio de la Facultad de
Medicina, se corrobora que el 30,69%
respondio a las preguntas con las afirmaciones
que se consideran las correctas para llegar a
decir que los estudiantes de provincia
presentan una identidad cultural predominante
respecto a su actitud; sin embargo, el 69,31%
ha presentado una pérdida de identidad
cultural respecto a dicha dimension. Frente a
lo anterior se afirma la hip6tesis nula, donde
refiere que no existe un nivel predominante de
identidad cultural en la dimensién de actitud en
los estudiantes de provincia.

A fin de identificar el nivel predominante de
identidad cultural en la dimension de
valoracién en los estudiantes de primer afio de
la Facultad de Medicina, se corrobora que el
33,49% respondié a las preguntas con las
afirmaciones que se consideran las correctas
para llegar a decir que los estudiantes de
provincia presentan una identidad -cultural
predominante respecto a su valoracion; sin
embargo, el 66,51% ha presentado una
pérdida de identidad cultural respecto a dicha
dimensién. Frente a lo anterior se afirma la
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hipotesis nula, donde refiere que no existe un
nivel predominante de identidad cultural en la
dimension de valoracion en los estudiantes de
provincia.

CONCLUSIONES

Con respecto a la dimension de percepcion, se
concluye que, de acuerdo a los resultados
obtenidos, la mayoria de los estudiantes de
primer afio de la Facultad de Medicina de la
UNMSM, provenientes de provincia, presentan
un desarraigo en su identidad cultural en la
dimension de percepcion. Al igual que algunos
estudios previos han corroborado la pérdida de
la identidad cultural en esta dimensién por
factores sociales, econdmicos, politicos,
educativos y tecnoldgicos, la presente
investigacion muestra que la mayoria de los
estudiantes del Area de Salud no perciben su
identidad cultural de origen de manera
predominante. Ademas, es importante
destacar que el impacto de la cultura limefa en
los estudiantes provenientes de otras regiones
del Peru también ha sido evidente dentro de la
Facultad de Medicina.

Con respecto a la dimension de actitud, se
concluye que, de acuerdo a los resultados
obtenidos, la mayoria de los estudiantes de
primer afio de la Facultad de Medicina de la
UNMSM, provenientes de provincia, presentan
un desarraigo en su identidad cultural en la
dimensién de actitud. Al igual que algunos
estudios previos han corroborado la pérdida de
la identidad cultural en esta dimension, la
presente investigacion evidencia que la
mayoria de los estudiantes del Area de Salud
no participa de actividades o celebraciones
que promuevan su cultura de origen de manera
predominante. Estos hallazgos sefalan la
importancia de que los profesionales de salud
en formacibn tomen conciencia de la
importancia de participar en programas o
intervenciones que promuevan la preservacion
de celebraciones de las diferentes culturas
entre los estudiantes de provincia en el
contexto de su desarrollo académico vy
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profesional.

Con respecto a la dimensién de valoracion, se
concluye que, de acuerdo a los resultados
obtenidos, que la mayoria de los estudiantes
de primer afo de la Facultad de Medicina de la
UNMSM, provenientes de provincia, presentan
una pérdida de identidad cultural en la
dimension de valoracién. A pesar de que
algunos estudios previos han encontrado
niveles medios o regulares de identidad
cultural en esta dimension, la presente
investigacion muestra que la mayoria de los
estudiantes no valoran su identidad cultural de
origen de manera predominante. Estos
hallazgos podrian  tener implicaciones
importantes para el disefio de programas o
intervenciones que promuevan la valoracion y
preservacion de la identidad cultural entre los
estudiantes de provincia en la Facultad de
Medicina.

Las recomendaciones que se proponen son la
implementacién de programas de mentoria,
eventos culturales, cursos y talleres, apoyo
psicosocial y espacios de encuentro para
mantener o fortalecer la identidad cultural de
los estudiantes provenientes de provincia por
parte de la universidad. Asu vez, una
recomendacion a los estudiantes de provincia
es el mantener vivas sus tradiciones, celebrar
festividades, practica de tus costumbres y
comparte tu cultura con aquellos a tu
alrededor. Esto no solo ayudara a mantener su
identidad, sino que también puede enriquecer
la diversidad cultural en su nueva ubicacion.
Tener un pensamiento de diversidad cultural y
estar dispuesto a aprender y adaptarse. La
integracion no significa perder tu identidad,
sino encontrar un equilibrio entre tu cultura de
origen y la nueva.
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